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Mein Leben und ich 
Autobiografisches Schreiben zum Kennenlernen 

    
 

Das Leben schreibt viele Geschichten und fügt sie zueinander wie ein Mosaik. Das Bild, das 
dabei entsteht, ist einzigartig. Es ist deine eigene Lebensgeschichte. 
  

Erfahre bei diesem Workshop 
 

 wie du mit dem Schreiben beginnst 

 wie du Erinnerungen weckst 

 wie du Erlebtes bewahrst 
 
Schreibimpulse regen dich zu ersten eigenen Texten an. Schritt für Schritt entdeckst du 
verschiedene Methoden und Herangehensweisen, um Episoden aus deinem Leben  
aufzuschreiben. 
 

Wenn du 

 dich mit deinem Leben beschäftigen und 

 dich neu entdecken möchtest 

 gerne schreibst 

dann nimm dir Zeit für eine Reise in deine Geschichte! 

Für diesen Workshop sind keine Vorkenntnisse erforderlich 

 

Wann: SA., 11. Oktober 2014 09.30 bis 17.00 Uhr    

Wo:  „Seminarküche“ Obkirchergasse 33, 1190 Wien 

Preis: 110 Euro   

Anmeldung unter office@persoenliche-worte.at  / 0650 - 5269668 

 
 


